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Ohne Tempospritze kommst du niemals hin zur Spitze. 
Das ist das Motto von Rolf Werner und mir und so kam es im Winter des Vorjahres zu sechs Trainingsläufen mit 
Wettkampfcharakter in Schwarzenau am Brühlteich. Die Akzeptanz war enorm, deshalb wurden heuer erstmals die 6 Läufe auf 
die Austragungsorte Schwarzenau, Horn, Echsenbach und Gmünd aufgeteilt. 
Das selektive Waldviertler Gelände (Horn-Taffatal, Gmünd-Blockheide, Schwarzenau-Brühlteich, Echsenbach-Sportplatznähe) 
bringt somit eine ideale Vorbereitung für die Frühjahrssaison. 
Dies erkannten nicht nur unsere Waldviertler Aushängeschilder Alois Redl und Manfred Riener, sondern auch Hobbyläufer die 
ihre Kondition über den Winter konservieren wollten. - Der Waldviertler Sparkassen Läufercup steht ja schon vor der Tür und der 
Aufgalopp dafür geht heuer erstmals am 08.April in Gmünd über die Bühne (Straßen)  
Alois Redl stand bereits nach dem 4.Lauf mit 4 Siegen als Gesamtsieger der Crosslaufserie 99/2000 fest. Unangefochten war auch 
der 2.Platz von Manfred Riener. Den 3. Gesamtplatz sicherte sich ............................... 
Bei den Damen blieb die ungeschlagene Andrea Schiffer aus Geras erfolgreich. Bichler Gerlinde aus Retz holte sich den 2. 
Gesamtplatz vor der Groß Sighartserin Werle Hermi. 
Auch der Nachwuchs hält reichlich wenig von einem Winterschlaf und so gibt es auch hier sechs Finisher. 
Wettermäßig war die Laufserie bestens sortiert. So wurde vom herrlichem Herbstwetter über Regenwetter und Glatteis bis hin zu 
Schneeverwehungen alles geboten. Lediglich eine Schlammschlacht blieb den Laufhungrigen erspart. 
Besonders glücklich sind alle Organisatoren darüber, daß von den Waldviertler Topläufern bis hin zu den Volks und Hobbyläufern 
jede Läuferklasse aus allen Waldviertler Bezirken vertreten war, das ist natürlich Anreiz und Grund diese Crosslaufserie im 
nächsten Winter wieder durchzuführen. 
FAKTEN: 
1. Lauf. Schwarzenau 6.500m 
Herrliches Herbstwetter sorgte für einen  guten Beginn der Crosslaufserie. 
56 Teilnehmer 
 
 
2. Lauf Horn 7.500m   
Ein Adventlauf bei Sonnenschein mit insgesamt 63 Teilnehmern. 
 
 
3. Lauf Echsenbach 6.750m 
Für 35 Laufhungrige war das Regenwetter kein Grund daheim zu bleiben 
 
 
4. Lauf Gmünd 6.034m 
Trotz spiegelglattem Untergrund hieß es für 38----Auf die Plätze los ! 
 
 
5. Lauf Schwarzenau 6.500m 
Schneeverwehungen wie schon seit Jahren nicht bestimmten tags davor das Tagesgeschehen im Waldviertel. 
Trotzdem kamen 35 LäuferInnen und der Laufuntergrund war besser als von vielen erwartet. 
 
 
6. Lauf  Schwarzenau 3.330m 
Der Winter kehrte zurück ........... 


